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บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

  

ปรมิาณน้า้นม คุณภาพน้า้นม รายไดข้องเกษตรกรผู้เลีย้ง

โคนมทีผ่ลติโดยสมาชกิของศนูยร์วบรวมนมดบิเอกชนแหง่

หนึ่งในเขตภาคกลางของประเทศไทย 

 

สุภาวดี แหยมคง, ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ, Mauricio A. Elzo, 

และ ธนาทิพย์ สุวรรณโสภี 

 

      การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเ์พือ่ประเมินปจัจัยที่มี

อิทธิพลต่อ ปริมาณผลผลิตน้้านมตอ่ฟาร์มตอ่ตวั คุณภาพ

น้้านม ได้แก่ ไขมัน โปรตีน แลคโตส ปริมาณเนื้อนมไม่

รวมไขมัน ปริมาณเนื้อนมทั้งหมดและเซลลโ์ซมาตกิ และ

รายได้ต่อฟาร์มและตอ่ตวัของเกษตรกรผูเ้ลี้ยงโคนมที่ผลิต

โดยสมาขกิของศนูย์รวบรวมนมดบิเอกชนแหง่หนึ่งในเขต

ภาคกลางของประเทศไทย ประกอบด้วย ข้อมูลรายเดอืน 

จ้านวน 34,133 ข้อมูล ที่รวบรวมในเดอืนกันยายน 2546 

ถึงเดือนธันวาคม 2550 ฤดูกาลจ้าแนกเป็นฤดหูนาว ฤดู

ร้อน และฤดูฝน พื้นที่ตั้งฟาร์มแบง่เปน็อ้าเภอมวกเหล็ก วัง

ม่วง พัฒนานิคม และปากช่อง ขนาดของฟาร์มจ้าแนกเป็น

ฟาร์มขนาดเล็ก ฟาร์มขนาดกลาง และฟาร์มขนาดใหญ่ ซึ่ง

ขึ้นอยู่กับจ้านวนโคที่ใหน้มตอ่วัน ปี-ฤดูกาล และพื้นที่ตั้ง

ฟาร์ม-ขนาดฟาร์มเปน็ปจัจัยก้าหนด และฟาร์มแต่ละฟาร์ม

และความเคลื่อนคลาดเปน็ปจัจัยสุม่ ผลการศึกษาพบว่า ทุก

ลักษณะที่ศึกษาได้รับอิทธิพลจากปี-ฤดกูาล และพื้นที่ตั้ง

ฟาร์ม-ขนาดฟาร์ม ยกเว้นโปรตีน ปริมาณผลผลิตน้้านม

รายเดือนต่อฟาร์มและต่อตวัมแีนวโน้มลดลง แต่มี

แนวโน้มของเซลลโ์ซมาตกิสูงขึน้จากป ี2546 ถึง ปี 2550 

ปริมาณผลผลิตน้้านมตอ่ตวัความใกล้เคยีงกันในแต่ละพื้น

ที่ตั้งฟาร์ม-ขนาดฟารม์ ฟาร์มขนาดใหญ่มปีริมาณเซลล์โซ

มาติกสูงกว่าฟาร์มขนาดเล็กและฟารม์ขนาดกลาง ส้าหรับ

รายได้จากการจา้หน่ายน้้านมตอ่ฟาร์มและต่อตวัขึน้อยู่กับ

ปริมาณผลผลิตน้้านมตอ่ฟาร์มและต่อตวั การศึกษาครั้งนี้

ชี้ให้เห็นถึงความจ้าเปน็ของการฝกึอบรม การสเสริม 

สนับสนุน และการให้โอกาสที่เหมาะสมกับเกษตรกร ซึ่ง

เป็นการช่วยปรบัปรงุปริมาณการผลิตน้้านมและรายไดจาก

การจ้านวนน้้านมของเกษตรกรในเขตพืน้ทีภาคกลางของ

ประเทศไทย 
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รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน้้านมและสมาชกิส่งน้้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้า้นม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั้งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน้้านมและสมาชกิส่งน้้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  พฤศจิกายน 2563  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้า้นม

(ตัน/วนั) 

กลาง 1,988 67,693 31,241 167.01 

เหนือ 1.008 55,804 21,462 258.55 

ตอ/น 654 26,713 9,959 124.25 

ใต้ 886 31,700 13,608 58.00 

รวม

ทั้งหมด 

 

4,536 

 

181,910 

 

76,270 

 

608.68 
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โรงเรอืนโคนมและการจดัการ(ตอ่) 

ข้อดีของโรงเรือนระบบปล่อยอิสระ 

    -เป็นระบบโรงเรือนที่ใช้แรงงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

     -ต้นทุนในการก่อสร้าง และค่าใช้จ่ายในการบ้ารุงรักษาต่้า 

     -โคมีความรู้สึกสบาย และลดความเสียในการบาดเจ็บ 

ข้อเสียของโรงเรือนระบบปล่อยอิสระ 

     -คนเลี้ยงมักจะดูแลโคไม่ทั่วถึง 

     -เป็นแบบโรงเรือนที่ใช้พื้นทีมาก 

     -มีโอกาสแพร่กระจายเชื้อโรคได้ง่าย 

องค์ประกอบของโรงเรือนโคนม 

     การสร้างโรงเรือนโคนมควรค้าน่ึงถึงเงินทุน ความสุขสบายของ

โค(Cows comfort) ความสะอาดและประสิทธิภาพการท้างานของ

แรงงาน ซ่ึงล้วนมีผลต่อผลิตภาพการผลิตของฝูงโคนม โรงเรือนโค

นมประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ ดังน้ี 

     1.พื้นที่หรือโรงรีดนม 

     2.พื้นที่ที่ใช้ส้าหรับเก็บอาหาร และการให้อาหาร 

     3.พื้นที่กักเก็บ บ้าบัดและใช้ประโยชน์ของเสีย 

     4.พื้นที่ที่พักผ่อนส้าหรับฝูงโคนม 

     5.พื้นที่ส้าหรับใช้งานเฉพาะด้าน เช่น โคป่วย คอกคลอด และ

พื้นที่ส้าหรับผสมเทียม 

     6.พื้นที่บริการส้าหรับคนท้างาน 

     7.พื้นที่ส้าหรับฝูงโคนมทดแทน 

1.พื้นที่หรือโรงรดีนม 

     พื้นที่หรือโรงรีดนมควรประกอบด้วย 

     -พื้นที่ส้าหรับพักแม่โครีดก่อนเข้ารีด (Holding area)เป็น

บริเวณที่แม่โครีดนมมาพักรวมกันเพื่อรอเข้ารีดนม 

     -พื้นที่ส้าหรับปฏิบัติการีดนม 

     -พื้นที่ส้าหรับการเก็บรักษาน้้านมดิบที่ฟาร์ม 

     -พื้นที่ส้าหรับท้าความสะอาดอุปกรณ์รีดนม 

     -พื้นที่ส้าหรับวางป้ัมลม 

     พื้นที่หรือโรงรีดนมเป็นพื้นที่ต้องใช้รีดนมโคอย่างน้อยวันละ 2 

ครั้ง เช้า และเย็น ต้องใช้แรงงานส้าหรับรีดนมคิดเป็นร้อยละ 50 

ของแรงงานที่ใช้ในฟาร์มโคนม ประสิทธิภาพการรีดนมขึ้นอยู่กับ

ระบบรีดนม ซ่ึงจ้าแนกออกเป็น 2 ระบบ ตามความแตกต่างของ

ระดับพื้นที่ที่แม่โค และคนรีดนมยืน 

     1.1 ระบบที่แม่โครีดนมและคนรีดนมยนือยูบ่นพื้นทีม่รีะดบั

เดียวกัน 

     ระบบที่แม่โครีดนมและคนรีดนมยืนอยู่บนพื้นที่มีระดับเดียวกัน 

เป็นระบบที่คนรีดนมต้องน่ังรีดนมในกรณีรีดนมด้วยมือ หรือคนรีด

นมต้องน่ังยองๆ ในขณะสวมหรอถอดหัวรีดนมในกรณีที่รีดนมด้วย

เครื่อง การรีดนมระบบน้ีแบ่งย่อยออกเป็น 3 แบบ คือ 

    1.1.1 แบบรีดนมด้วยมือ Hand milking โดยใช้มือใส่ถังรับ

น้้านมโดยตรง แล้วน้้านมลงถังรวมน้้านม 

   1.2.2 แบบรีดนมด้วยเครื่องพร้อมถังนม(Bucket type)น้้านม

ที่รีดออกจากหัวนมของแม่โคแต่ละตัวจะถูกล้าเลี้ยงลงในถังรีดนม 

หลังจากรีดนมเสร็จคนรดีนมจะเทน้า้นมลงในถงัรวมน้้านม 

     1.2.3 แบบรีดนมด้วยเครื่องผ่านทอ่ล้าเลี้ยงนม (Pipe line) 

น้้านมที่รีดออกจากหัวนมของแม่โคแต่ละตัวถูกลา้เอียงตามทอ่นม

และไหลรวมสู่ถังรวมน้้านมโดยตรง 

 
กายวภิาคของระบบสบืพนัธุ ์ 

(Anatomy of the Reproductive)  (ต่อ) 

      โครงสรา้งภายในอณัฑะ (Internal structure of the 

testis) 

      อัณฑะท้าหน้าทีส่้าคัญ 2 อย่างคือ ผลิตเซลล์สืบพันธุ์ของเพศผู้ 

และผลิตฮอรโมนเพศถ้าผ่าลูกอัณฑะตามแนวยาว จะเป็นเส้นหนา

ตามแกนยาวของอัณฑะ เรียกมิไดแอสเตอนัมเทศทสิ 

mediastemum testis) เป็นเนื้อเยื่อมาจากช้ันทนูกิา วาจินาลิส 

เข้ามาทางปลายบนของอัณฑะ และมีเยื่อแบ่ง (septa testis) 

แตกเขนงแบ่งเนื้อเยื่อของอัณฑะเป็นพู (lobules) ประกอบด้วย

ท่อสร้างอสุจิขนอยูภ่ายในพู โดยท่อแต่ละพูประกอบด้วยอย่าง

น้อย 4 ท่อของชิมินิเฟอรัสทวิบูล (seminiferous tubules) ท่อ

เหล่านี้ล้อมรอบด้วยเส้นเลือดเสน้ประสาทเป็นเนื้อเยื่อแทรกที่

เรียกว่าเซลล์เลติก (Leydig cells) ท่อซิมินิเฟอรัสทูบูลนีมี้

เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.2 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 30-70 เซนติเมตร 

ขดไปมา เซลล์ที่อยู่ในทอ่มี 2 ชนิดท้าหน้าทีร่วมในการผลิตอสุจิ 

คือเซลล์สร้างตัวอสุจิ (spematogenic cells หรือ 

spermatogonium หรือ germ cells ซ่ึงท้าหน้าทีส่ร้างตัวอสุจิ 

(spematozoa) และเซลล์สร้างอาหารเรียกวา่เซลลเ์ซอโตไล 

(Sertoli cells) ซ่ึงเป็นแหล่งอาหารของสเปอร์มาโตโกเนยี 

(spermatogonium หรือ germ (Sertoli cells) ซ่ึงเป็นแหล่ง

อาหารของสเปอร์มาโตโกเนยี (spematogonia) และพบว่าผลิต

โปรตีนที่ส้าคัญมีผลต่อการสร้างอสุจิ เช่น อินฮิบิน (inhibin) และ

ฮอร์โมนส้าหรับการเจริญเติบโต เช่น โกรทแฟกเตอร์ (growth 

factor) ด้วย ส่วนเซลล์เลดิกเป็นเซลล์หลกัในการผลิตฮอร์โมนส

เดียรรอยด์เพศผู้ (steroid androgenic hormone) คือออร์

โมนเทศโตสเตอโรน (testosterone) ย่อยที่ผนังกั้นไม่ชัดเจน มี

การรวมผนังกั้นในบริเวณกลางอัณฑะทีเ่รียกมีไดแอสเตอนมั 

เทสทิสอยู่บริเวณแกนกลางของอัณฑะ โดยมีท่อเรเดเทศทสิ rete 

testis) จะจัดตัวเป็นร่างแหในแกนกลางลูกอัณฑะ และท่อจะ

รวมกันทางปลายบนของลูกอัณฑะเข้าสู ่เอฟเฟอเรทดัดท์ 

(efferent duct) กลายเป็นเอพิดิไดมิส (epididymis)  

 ระบบทอ่ทางเดนิของอสจุ(ิSecondary male sex organs) 

     ท่อเชมินิฟอรัสทวิบูลเลก็ๆ เหล่านี้จะเปิดเข้าสู่ทอ่เรเตเทสทสิ 

(ret testis) ท่อนี้ในอัณฑะจะมาเช่ือมต่อเปิดออกสูท่อ่เอฟเฟอ

เรทคัคท์  แล้วท่อทะลุแคปซูลของอัณฑะไปเช่ือมกับส่วนหัวของ

เอพิดิไดมิส (head of epididymis) ในโคท่อเอพิดิไดมิสจะยึด

อยู่ส่วนในด้านทา้ย (caudomedial) ของอัณฑะ มีสามส่วนคือ 

ส่วนหัว (head or caput) ส่วนล้าตัว (body or corpus) และ

ส่วนหาง (tail or cauda) ผนังของท่อเอพิดิไดมิสเป็นเนื้อเย่ือ

ของ circular muscle fibers และ pseudostratified 

epithelium ของ columnar cell โดยบริเวณส่วนหัวของเอพิดิ

ไดมิสเป็นเซลล์ที่มีขนยาวตรงจ้านวนมาก ส่วนกลางมีขนไม่ตรง

และท่อกว้างกว่า และในส่วนทา้ยมีขนสั้นและมีตัวอสจุิอยู่

หนาแน่น หน้าที่หลักของท่อเอพิดิไดมิสคือ   

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก้าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  23  ฉบับที่  3  ประจ า เดือน ธันวาคม 2563   (หน้า  4)  

วันที่ 10-11 สิงหาคม 2563 นายวิศิษฏ์ แสงคล้อย ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อ.ส.ค. เป็นประธานเปิดการสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการทบทวนแผนแม่บทด้านกิจการโคนม 4.0 พ.ศ. 2560-2565 (ส าหรับปี 2564) โดยได้รับเกียรติจากนายศักดิ์
ชัย ศรีบุญซื่อ ประธานอนุกรรมการด้านกิจการโคนม เข้าร่วมรับฟังการสัมมนาฯ และมี ดร.ธ ารงศักดิ์ พลบ ารุง เป็นที่
ปรึกษาการทบทวนแผนแม่บทด้านโคนม 4.0 เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนวิสาหกิจ อ.ส.ค. พ.ศ. 2560-2565 (ส าหรับปี 
2564) ณ โรงแรมมวกเหล็กพาราไดส์ รสีอร์ท อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
 
           

  


