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บทคัดย่อ :  งำนวิจัยภำยในประเทศ 

  
อิทธพิลร่วมระหว่างรูปแบบอาหารขน้ อาหารหยาบ และ

ฤดูกาลตอ่คณุภาพน้า้นมดบิของสมาชกิผูเ้ลี้ยงโคนมใน

เขตภาคกลางของประเทศไทย 

 

เอกพันธ์ ศรสุ่ย, ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ และ ธนาทิพย์ 

สุวรรณโสภี 

 

     อิทธิพลร่วมระหว่างรูปแบบอาหารข้น อาหารหยาบ 

และฤดูกาล(CRS) ต่อคุณภาพน้้านมถูกวิเคราะห์ด้วย

ข้อมูลที่ประกอบด้วย ไขมันนม(%)โปรตีนนม(%) แลค

โตส (%) ของแข็งไม่รวมไขมันนม(%) ของแข็งรวม

ทั้งหมด (%) และเซลล์โซมาติก (103 เซลล์/มล.) ซ่ึงถูกวัด

ค่าจากน้้านมรวมถังของเกษตรกรผู้เล้ียงโคนมจ้านวน 51 

รายในเขตภาคกลางของประเทศไทย ทุก 15 วัน ตั้งแต่

เดือนมกราคม ถึง ธันวาคม พ.ศ. 2554 และข้อมูลการ

ส้ารวจและเยี่ยมชมฟาร์ม รูปแบบอาหารข้นถูกจ้าแนก

ออกเป็นอาหารข้นที่ผลิตโดยสหกรณ ์และอาหารข้นที่ผลิต

โดยสหกรณ์และที่เกดิจากการผสมอาหารใช้เอง รูปแบบ

อาหารหยาบได้แก่ฟางข้าว หญ้าสด ข้าวโพดหมัก และ

กระถินสับ หุ่นจ้าลองทางสถิติเชิงเส้นตรงแบบผสม

พิจารณาขนาดฟาร์มและอิทธิพลร่วม CRS เป็นปัจจัย

ก้าหนด โดยพิจารณาฟาร์มและความคลาดเคล่ือนเป็น

ปัจจัยสุ่มคุณภาพเฉล่ีย (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของ

น้้านมดิบที่ผลิตโดยเกษตรกรมีไขมันนม 3.6%(0.6) 

โปรตีน 3.1% (0.2) แลคโตส 4.7% (0.14) ของแข็งไม่

รวมไขมันนม 8.45% (0.22) ของแข็งรวมทั้งหมด 

12.0%(0.8) และเซลล์โซมาติก 709 x103 เซลล์/มล. 

คุณภาพของน้้านมดิบที่เกษตรกรผลิตได้ผันแปรอย่างมี

นัยส้าคัญ (P<0.05) ตามความแตกต่างของ CRS 

ยกเว้นขนาดของฟาร์ม สัดส่วนระหว่างความผันแปร

ระหว่างฟาร์มและความผันแปรของลักษณะที่ปรากฎ มีค่า

อยู่ในช่วง 0.15 (ไขมันนม) ถึง 0.47 (ของแข็งไม่รวม

ไขมันนม) ผลการศึกษาช้ีเป็นนัยให้เห็นถึง ความจ้าเป็น

ในการให้ความส้าคัญต่อลักษณะของอาหารข้นและอาหาร

หยาบในแต่ละฤดูกาลที่จะน้ามาใหแ้ก่แม่โครีดนม เพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรแต่ละราย 
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รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน้้านมและสมาชกิส่งน้้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  กุมภาพันธ ์ 2561  

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้า้นม

(ตัน/วนั) 

กลาง 2,047 65,228 29,063 305.35 

เหนือ 965 46,830 19,429 230.83 

ตอ/น 645 23,306 9,897 124.93 

ใต้ 916 31,357 13,700 115.15 

อ.ส.ค. - 424 88 0.86 

รวม

ทั้งหมด 

4,573 167,149 72,191 763.77 
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รายงานจา้นวนโคนมปรมิาณน้้านมและสมาชกิส่งน้้านมดบิให้ อ.ส.ค.   

 ประจ้าเดอืน  มีนาคม 2564  

  

จ ำนวน :  โคนม อ.ส.ค. 

  

ภาค สมาชกิสง่

นม(ราย) 

โคทัง้หมด

(ตัว) 

โครดีนม

(ตัว) 

ปริมาณน้า้นม

(ตัน/วนั) 

กลาง 1,936 68,041 31,413 150.02 

เหนือ 1.017 48,401 23,164 307.43 

ตอ/น 644 27,407 10,868 142.10 

ใต้ 878 31,080 13,825 64.12 

รวม

ทั้งหมด 

 

4,475 

 

175,269 

 

79,270 

 

664.67 
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โรงเรอืนโคนมและการจดัการ(ตอ่) 

3.3 การใช้ประโยชนข์องเสียจากฟารม์โคนม 

       ของเสียจากฟาร์มโคนมสามารถถูกนา้มาใช้ประโยชนไ์ด้

หลายวิธี กล่าวคือ 

       3.3.1 ผลิตปุ๋ยชนิดต่างๆ 

       3.3.1.1 ผลิตปุ๋ยหมัก 

       เศษอาหารหยาบเป็นส่วนประกอบของของเสียที่มัก

ก่อให้เกิดปัญหาการขัดขวางและอุดต้นทางล้าเลียงของเสียสู่ระบบ

การใช้ประโยชน ์หรือสู่ระบบการบ้าบัดของเสีย การแยกเศษ

อาหารหยาบ โดยใช้ตะแกรงกั้นไม่ให้เศษอาหารหยาบเข้าสู่ทาง

ล้าเลียง ท้าให้การจัดการของเสียในฟาร์มมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

เศษอาหารหยาบทีถู่กแยกออกน้า้มาใช้เป็นวัสดุในการทา้ปุ๋ยหมัก 

โดยผสมอาหารหยาบประมาณ 10 กิโลกรัมและมูลโคสด

ประมาณ 1 กิโลกรัม และกองทิ้งไว้ประมาณ 3 ถึง 4 เดือน เศษ

อาหารหยาบจะกลายเป็นปุ๋ยหมักคุณภาพดี 

       3.3.1.2 ผลิตปุ๋ยคอก 

        ของเสียจากฟาร์มโคนมสามารถถูกใช้เป็นปุ๋ยส้าหรับพืช

ต่างๆ โดยเฉพาะพืชอาหารสัตว์ โดยปล่อยของเสียลงแปลงพืช

อาหารสัตว์โดยตรง หรือแยกส่วนของของแข็งแล้วผ่ึงแดดให้แห้ง

บนพ้ืนคอนกรีตหรือบนแผ่นผ้าพลาสติก เพ่ือป้องกันไม่ให้

ของเหลวซึมลงใต้พ้ืนดิน ซ่ึงอาจก่อให้เกิดปัญหาการปนเป้ือนน้า้

ธรรมชาติดังกล่าวมาแล้ว เม่ือของแข็งดังกล่าวแห้งจะกลายเป็น

ปุ๋ยคอกใช้ส้าหรับปลูกพืชชนิดต่างและปรับเนือ้ดินให้ร่วนซุย 

       3.3.2 ผลิตแก๊สชีวภาพ 

                 ของเสียจากฟาร์มโคนมสามารถนา้มาผลิตเป็นแก๊ส

ชีวภาพ ซ่ึงมีสัดส่วนของแก๊สมีเทนร้อยละ 60 ถึง 70 (Sheen 

และ Hong, 1999) ส้าหรับใช้เป็นแก๊สหุงต้มภายในครัวเรือน 

หรือใช้ผลิตกระแสไฟฟ้าหรือเป็นพลังงานขับเคลื่อนมอเตอร์ 

       ปริมาตรของแก๊สชีวภาพที่ผลิตได้ ข้ึนอยู่กับปริมาณสาร

ระเหยง่ายในรูปวัตถุแห้งของของเสียจากฟาร์มโคนม ซ่ึงน้ามา

ค้านวณตามสมการทีเ่สนอโดย Fabian (1989) ดังนี้ 

       ปก (ลิตร) = ปส (กิโลกรัมต่อวัน) x 350 

       ปก หมายถึง ปริมาณของแก๊สชีวภาพที่ผลิตได้มีหนว่ยเป็น

ลิตร 

       ปส หมายถึง ปริมาณสารระเหยง่ายในรูปวัตถุแห้ง มีหน่วย

เป็นกิโลกรัมต่อวัน 

       การน้าของเสียมาผลิตเป็นแก๊สชีวภาพจัดเป็นการจดัการของ

เสียที่มีประสิทธิสูงที่สุดวธิีหนึง่ ซ่ึงช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สพิษสู่

สภาพแวดล้อม ลดการใช้พลังงานในรูปอื่นๆ และยังสามารถน้า

ส่วนของของแข็งที่ออกจากบ่อแก๊สมาใช้เป็นปุ๋ยได้ด้วย ดังนี้

ฟาร์มโคนมจึงควรมีบ่อแก๊สชีวภาพ ซ่ึงมีขนาดต่างข้ึนอยู่กับ

จ้านวนแม่โคนม 

 
ฮอรโ์มนการสบืพนัธุ ์ 

(Endocrinology of Reproducttion) (ต่อ) 

การมีวงรอบการเป็นสัด ขบวนการสร้างฟอลลิเคิล การตกไข่ การ

ปฏิสนธิ การดูแลการตั้งท้อง ขบวนการคลอด การสร้างและหลั่ง

น้้านมในเพศเมีย ส่วนในเพศผู้ อัณฑะสร้างฮอร์โมนเทศโตสเตอโรน 

(testosterone) และมีฮอร์โมนอีกหลายชนิด ที่มีผลต่อ

ขบวนการสร้างและผลิตอสุจิ การเสดงพฤติกรรมการผสมพันธุ์ 

ความก้าหนัด และการหล่ังน้้าเชื้อ รวมไปถึงการเตรียมการปฏิสนธิ 

ฮอร์โมนหลักของระบบสืบพนัธุ์(Primary hormones of 

reproduction) 

      ฮอร์โมนหลักที่ควบคุมขบวนการที่เก่ียวข้องกับการสืบพันธุ์

โดยตรง (primary hormone) เช่น ขบวนการสร้างอสุจิ การตกไข่ 

พฤติกรรมการสืบพันธุ์ การปฏิสนธิ การฝังตัวของตัวอ่อน การตั้ง

ท้อง  การคลอด การให้น้้านม และพฤติกรรมการเป็นแม่ ฮอร์โมน

หลักทางการสืบพันธุ์น้ีถูกจัดกลุ่มตามแหล่งก้าหนดตามระบบหรืออ

วัยที่สร้างเป็น 4 กลุ่มใหญ่คือฮอร์โมนที่สร้างจากไฮไปธาลามัส 

ต่อมพิทูอิตารี อวัยะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ (อัณฑและรังไข่) มดลูกและ

เยื่อหุ้มตัวลูก (รก) ซ่ึงขบวนการต่างๆในการควบคุมการท้างานของ

ระบบสืบพันธุ์จะมีฮอร์โมนเสริมคือ กลุ่มเมตาบอลิกฮอร์โมน 

(metabolic   hormone) ที่เก่ียวข้องโดยทางอ้อมและมีอิทธิพลต่อ

การท้างานของระบบสืบพันธุ์ เช่น การเก่ียวข้องกับการเจริญเติบโต 

การอยู่สุขสบาย การสร้างและหลั่งในระดับปกติของฮอร์โมนหลัก 

โอรโ์มนเสริมเหล่าน้ี สร้างจากไธรอยด์ พาราไธรอยด์ ต่อมหมวกไต 

และดับอ่อน 

      ฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับการสืบพันธุ์โดยตรงมีหลายชนิด สามารถ

จัดกลุ่มตามลักษณะของโครงสร้างทางเคมี (biochemical 

structure) หรือแบ่งตามบทบาทหน้าที่ (mode of action) ของ

ฮอร์โมน เม่ือแบ่งตามโครงสร้างสามารถแบ่งได้เป็น กลุ่มไกลโค

โปรตีน(glycoproteins) และโพลีเปปไทด์ (polypeptides) กลุ่มส

เดียรอยด์ (steroids) กลุ่มกรดไขมัน (fatty acid) และกลุ่มเอมีน 

(amines) การแบ่งกลุ่มฮอร์โมนตามโครงสร้างทางเมีน้ีฮอร์โมน

ทางการสืบพันธุ์ถูกจัดเป็น 4 กลุ่มคือ 

       กลุ่มโปรตีน ฮอร์โมนในกลุ่มน้ีเป็น โพลีเปปไทด์ฮอร์โมน 

(polypeptides hormones) มีน้้าหนักโมเลกูล 300-70,000 ดาล

ตัน เช่น ฮอร์โมนเอฟเอสเอช แอลเอช ออกซิโตชิน(oxytocin) 

      กลุ่มสเตียรอยด ์สารเหล่าน้ีมีสารตั้งตันคือ โคลเรสเตอรอล 

(cholesterol) มีน้้าหนักโมเลกุล 300-400 ดาลตัน เช่น เอสโตร

เจน โปรเจสเตอโรน เทศโทสเตอโรน 

       กลุ่มกรดไขมัน มีสารตั้งต้นเป็นกรดอราชิโดนิก (arachidonic 

acid) มีน้้าหนักโมเลกุลประมาณ 400 ดาลตัน เช่น โปรสตาแกลน

ดินเอฟทูอัลฟา (prostalandin F2) 

       กลุ่มเอมีน เป็นสารประกอบทีมาจาก ไทโรซีน (tyrosine) หรือ 

ทรปโตเฟน (trytophan) เช่น เมลาโตนิน (melatonin) 

การจัดการ : ด้านสุขภาพ 

  

การจัดการฟาร์ม 

 

ที่มา : หนังสือการสืบพันธุ์ในโค 

และวิทยาการสืบพันธุ์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  
 

ที่มา : หนังสือการจัดการฝูงโคนม  จีระชัย กาญจนพฤฒิพงศ์  
ภาควิชาสัตวบาล   คณะเกษตร ก้าแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

  
 



D a i r y  A c t i v i t i e s  N e w s  

  

จดหมายข่าวโคนม ปีที่  23  ฉบับที่  7  ประจ า เดือน เมษายน 2564   (หน้า  4)  

วันที่ 15 กันยายน 2563 นายสุชาติ จริยาเลิศศักดิ์ รองผู้อ านวยการ ท าการแทนผู้อ านวยการ อ.ส.ค. มอบหมายให้ 
นายวิศิษฎ์ แสงคล้อย ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อ.ส.ค. เป็นประธานในการประชุมคณะท างานเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต  
ฝูงโคนมเกษตรกร ครั้งที ่5/2563 เพ่ือติดตามการปฏิบัติงานตามมตทิี่ประชุมครั้งที่ผ่านมา และร่วมแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในการใช้งานแอปพลิเคชัน Zyan  Dairy  Farm  และ Zyan  Coop ระหว่างผู้พัฒนาระบบจากมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม กับผู้บริหารและพนักงาน อ.ส.ค. ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ณ ห้องประชุมฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงโคนม   
อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี และผ่านระบบ VDO Conference ไปยังห้องประชุมส านักงาน อ.ส.ค. ภาคเหนือตอนบน     
จ.เชียงใหม่ 
           

วันท่ี 27 ตุลาคม 2563 นายวุฒิชัย จั่นเพ็ชร หัวหน้าฝ่ายวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงโคนม มอบหมายให ้นายนวนน จันทประสาร 
หัวหน้ากองงานฟาร์ม ติดตามการด าเนนิงานปลูกต้นมนัส าปะหลัง พันธุ ์KU 50 จ านวน 40,000 ต้น ของแผนกอาหารโคนม    
เพื่อใช้เป็นอาหารทางเลือกให้แก่โคนมในฟาร์มของ อ.ส.ค. ณ แปลงหญ้าหมายเลข 8 ส านักงาน อ.ส.ค. มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
 
 


